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 الملخص : 

دور مراقبي الصحة في مكافحة انتشار الأمراض المعدية في البلديات يعتبر حاسمًا لضمان السلامة 

ا الدور مجموعة من المسؤوليات العامة والحد من انتشار الأمراض بين السكان. يتضمن هذ

والأنشطة المهمة، منها: رصد ومراقبة الحالات المرضية: يقوم مراقبو الصحة برصد وتحليل 

البيانات الصحية لتحديد نمط انتشار الأمراض المعدية في البلدية، وتحديد العوامل المؤثرة في هذا 

لبيئية، تقييم المخاطر واتخاذ الإجراءات الانتشار مثل الأماكن العامة والاتصال البشري والظروف ا

الوقائية: يعمل مراقبو الصحة على تقييم المخاطر المحتملة لانتشار الأمراض ووضع خطط 

وإجراءات وقائية للحد من هذه المخاطر، مثل توعية الجمهور بأهمية النظافة والتباعد الاجتماعي 

ات الوبائية: يشارك مراقبو الصحة في واستخدام وسائل الوقاية الشخصية، العمل في التحقيق

التحقيقات الوبائية لتتبع حالات الإصابة بالأمراض المعدية وتحديد مصادر العدوى والمخالطين، 

واتخاذ الإجراءات اللازمة لمنع انتشار العدوى بين الأفراد، التعاون مع الجهات الصحية الأخرى: 

حية الأخرى في البلديات والمنظمات الصحية يعمل مراقبو الصحة على التعاون مع الجهات الص

العامة والخاصة لضمان تنسيق الجهود والتصدي لانتشار الأمراض المعدية بفعالية، بشكل عام، 

يمثل دور مراقبي الصحة في مكافحة انتشار الأمراض المعدية في البلديات العمود الفقري للحفاظ 

نع واحتواء الأوبئة والأمراض المعدية على صحة وسلامة السكان، ويسهم بشكل كبير في م

 المختلفة.
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Abstract 

The role of health inspectors in combating the spread of infectious diseases 

in municipalities is crucial to ensuring public safety and limiting the spread 

of diseases among the population. This role includes a set of important 

responsibilities and activities, including: Monitoring and controlling 

disease cases: Health monitors monitor and analyze health data to 

determine the pattern of spread of infectious diseases in the municipality, 

identify factors influencing this spread such as public places, human 

contact and environmental conditions, assess risks and take preventive 

measures. Health observers work to assess the potential risks of the spread 

of diseases and develop plans and preventive measures to reduce these 

risks, such as educating the public about the importance of hygiene, social 

distancing, and the use of personal protective equipment. Working in 

epidemiological investigations: Health observers participate in 

epidemiological investigations to track cases of infectious diseases and 

identify sources of infection. and contacts, and take the necessary measures 

to prevent the spread of infection among individuals. Cooperate with other 

health authorities: Health monitors work to cooperate with other health 

authorities in municipalities and public and private health organizations to 

ensure coordination of efforts and effectively address the spread of 

infectious diseases. In general, the role of health monitors in combating 

The spread of infectious diseases in municipalities is the backbone of 

maintaining the health and safety of residents, and contributes significantly 

to preventing and containing epidemics and various infectious diseases. 
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 مقدمة البحث : 

مجتمعات المحلية تُعد مراقبة الصحة والسلامة العامة من الجوانب الحيوية في الحفاظ على صحة ال

ومكافحة انتشار الأمراض المعدية. يعتبر دور مراقبي الصحة في البلديات ذو أهمية كبيرة في هذا 

السياق، حيث يتمثل دورهم في العديد من الجوانب المتعلقة بالوقاية والتدخل في حالات الطوارئ 

فحة انتشار الأمراض الصحية. تستهدف هذه المقدمة إبراز أهمية ودور مراقبي الصحة في مكا

 المعدية في البلديات.

أولًا، يقوم مراقبو الصحة في البلديات بمتابعة ومراقبة حالات الأمراض المعدية في المجتمعات 

المحلية. يعملون على جمع البيانات وتحليلها لتقدير معدلات الانتشار وتحديد الاتجاهات والأنماط 

المبكر لمنع  الوبائية، مما يساعد في اتخاذ الإجراءات اللازمة للحد من انتشار الأمراض والتدخل

 تفاقم الأوضاع الصحية.

ثانياً، يعمل مراقبو الصحة على توعية وتثقيف الجمهور حول الوقاية من الأمراض المعدية 

والإجراءات الوقائية الفعّالة. يُقدمون المعلومات الصحية الصحيحة والموثوقة، ويشاركون في 

ة سليمة والالتزام بالتدابير الوقائية حملات التوعية والتثقيف العامة للتشجيع على ممارسات صحي

 الموصى بها.

 مشكلة البحث : 

إحدى المشكلات البحثية المهمة التي يمكن دراستها هي دور مراقبي الصحة في مكافحة انتشار 

الأمراض المعدية في البلديات والتحديات التي قد تواجههم في أداء هذا الدور الحيوي. فمن الممكن 

 النظر في الجوانب التالية:
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مكانيات والموارد: يواجه مراقبو الصحة في البلديات تحديات كبيرة فيما يتعلق بالإمكانيات نقص الإ

والموارد المتاحة لهم، مثل الكوادر البشرية المؤهلة والمعدات الطبية واللوجستية اللازمة لتنفيذ البرامج 

لى مراقبة ومكافحة انتشار الوقائية والتحقيقات الوبائية بشكل فعّال. هذا قد يؤثر سلبًا على قدرتهم ع

 الأمراض المعدية بكفاءة.

تحديات التواصل والتوعية: من أهم التحديات التي تواجه مراقبي الصحة هي ضرورة توعية وتثقيف 

الجمهور حول الأمراض المعدية والإجراءات الوقائية، وذلك يتطلب جهود تواصل فعّالة وتبادل 

لصحية والمجتمع المحلي. تحقيق هذه الفعالية في التواصل معلومات موثوقة ودقيقة بين السلطات ا

 والتوعية قد يكون تحديًا نظرًا لاختلاف الفهم والثقافات المختلفة بين الأفراد.

تلك المشكلات البحثية تُعتبر نقاط انطلاق مهمة لدراسة دور مراقبي الصحة وتحسين أدائهم في 

البحوث في إيجاد الحلول والتوصيات المناسبة لتعزيز مكافحة انتشار الأمراض المعدية، وقد تساهم 

 فعالية وكفاءة هذا الدور في البلديات.

 أهداف البحث : 

تقييم دور مراقبي الصحة في تنفيذ وتنسيق البرامج الوقائية للحد من انتشار الأمراض المعدية  .1

 .في البلديات

دراسة أثر تبادل المعلومات والتعاون بين مراقبي الصحة في البلديات المختلفة على فعالية  .2

 استراتيجيات مكافحة الأمراض المعدية.

تحليل العوامل التي تؤثر على قدرة مراقبي الصحة في التعامل مع الطوارئ الصحية والتحقيق  .3

 في حالات الأمراض المعدية.
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ا والابتكار في تعزيز قدرات مراقبي الصحة في الكشف المبكر والرصد تقييم استخدام التكنولوجي .4

 المستمر للأمراض المعدية.

تحليل أثر السياسات والتشريعات الصحية على دور وكفاءة مراقبي الصحة في مكافحة انتشار  .5

 الأمراض المعدية في البلديات.

 همية البحث :أ

صحة في مكافحة انتشار إليك فقرتين تسلطان الضوء على أهمية بحثية حول دور مراقبي ال

 الأمراض المعدية في البلديات:

أحد أهم مجالات البحث في مجال الصحة العامة هو دور مراقبي الصحة في مكافحة انتشار 

الأمراض المعدية في البلديات. فبفضل تقييمهم المستمر للمخاطر الصحية ورصدهم للحالات 

المراقبين أن يكونوا عمودًا فقريًا في تطبيق المرضية وتحليلهم للبيانات الصحية، يمكن لهؤلاء 

الإجراءات الوقائية والتدخلات السريعة لمنع انتشار الأمراض المعدية. تساهم البحوث الموجهة نحو 

دور مراقبي الصحة في هذا السياق في فهم عمق التحديات التي يواجهونها، وكذلك في تطوير 

 الاستراتيجيات والسياسات الصحية المناسبة.

علاوة على ذلك، تعتبر الدراسات التي تركز على دور مراقبي الصحة في مكافحة الأمراض المعدية 

في البلديات أساسية لتحديد العوامل المؤثرة في نجاح الحملات الوقائية والتدخلات الصحية. فمن 

مكن خلال تحليل التجارب السابقة وتقييم استجابة المجتمعات المحلية لمثل هذه الحملات، ي

الوصول إلى معرفة قيمة تساهم في تطوير وتنفيذ إستراتيجيات فعالة للحد من انتشار الأمراض 

 المعدية في المستقبل.
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 أسئلة البحث : 

ما هي التحديات التي تواجه مراقبي الصحة في البلديات في مواجهة انتشار الأمراض المعدية،  .1

 وكيف يمكن تحسين استعدادهم لهذه التحديات؟

بي الصحة في البلديات المختلفة في مكافحة ما هي أهمية تبادل المعلومات والتعاون بين مراق .2

 انتشار الأمراض المعدية؟

كيف يمكن تعزيز التوعية والتثقيف بشأن الأمراض المعدية والإجراءات الوقائية في المجتمعات  .3

 المحلية بمساعدة مراقبي الصحة؟

عن ما هو دور التكنولوجيا والابتكار في تعزيز قدرات مراقبي الصحة في الكشف المبكر  .4

 الأمراض المعدية والتدخل السريع؟

كيف يمكن للسياسات الصحية المحلية والوطنية دعم وتعزيز دور مراقبي الصحة في مكافحة  .5

 انتشار الأمراض المعدية وحماية السكان؟

هذه الأسئلة تستهدف فهم أعمق لدور مراقبي الصحة في مكافحة الأمراض المعدية وتحدياتهم 

لمبذولة في هذا الصدد. يمكن للبحوث التي تستجيب لهذه الأسئلة أن تسهم وكيفية تحسين الجهود ا

في تطوير السياسات والممارسات الصحية لتحقيق نتائج أفضل في مكافحة الأمراض المعدية في 

 المجتمع.
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 لإطار النظري : ا

التحديات التي تواجه مراقبي الصحة في البلديات في مواجهة انتشار الأمراض المعدية، وكيف 

 يمكن تحسين استعدادهم لهذه التحديات

ت العديد من التحديات في مواجهة انتشار الأمراض المعدية، ومن تواجه مراقبي الصحة في البلديا

 أبرز هذه التحديات توجد:

أولًا، يواجهون تحديات في مجال الإمكانيات والموارد، حيث قد يكون هناك نقص في الكوادر 

يذ البشرية المدربة والمجهزة بالمعلومات والمهارات اللازمة للتعامل مع أوضاع الطوارئ الصحية وتنف

البرامج الوقائية. كما قد تكون هناك نقص في المعدات والمواد الطبية اللازمة لإجراء الفحوصات 

 والتحاليل الضرورية لمراقبة الأمراض المعدية.

ثانياً، تواجههم تحديات في مجال التواصل والتوعية، حيث يحتاجون إلى تعزيز جهود التوعية 

صحيحة حول الأمراض المعدية والإجراءات الوقائية. ويشمل والتثقيف بين الجمهور لنشر المعرفة ال

 ذلك تحديات في التواصل الفعّال مع السكان والتعامل مع مختلف الثقافات واللغات.

لتحسين استعداد مراقبي الصحة لمواجهة هذه التحديات، يمكن اتخاذ العديد من الإجراءات. على 

كوادر الصحية وتوفير المعدات والموارد الضرورية سبيل المثال، يجب تعزيز التدريب المستمر لل

لتنفيذ مهامهم بكفاءة عالية. كما يمكن تعزيز جهود التوعية والتثقيف من خلال حملات ومبادرات 

مستمرة تستهدف مختلف شرائح المجتمع وتتعامل مع تحديات التواصل الفعّال. تعزيز التعاون 

رات والمعرفة أيضًا من الخطوات الهامة لتحسين استعداد والتنسيق بين الجهات المعنية وتبادل الخب

 مراقبي الصحة في مواجهة تلك التحديات.
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أهمية تبادل المعلومات والتعاون بين مراقبي الصحة في البلديات المختلفة في مكافحة انتشار 

 الأمراض المعدية

أمرًا ذا أهمية كبيرة في تبادل المعلومات والتعاون بين مراقبي الصحة في البلديات المختلفة يعد 

مكافحة انتشار الأمراض المعدية. فعندما يتم تبادل المعلومات بشكل فعال ويتم التعاون بين الجهات 

 المعنية، يمكن تحقيق العديد من الفوائد:

أولًا، يمكن لتبادل المعلومات تعزيز فهم مراقبي الصحة للأمراض المعدية المنتشرة واتجاهات 

طق مختلفة. هذا يساعدهم على اتخاذ الإجراءات اللازمة بناءً على المعرفة الشاملة انتشارها في منا

 بالحالة الصحية في المنطقة وتحديد الأولويات في التدخل.

ثانيًا، يمكن أن يؤدي التعاون بين مراقبي الصحة في البلديات المختلفة إلى تبادل التجارب 

ض المعدية. هذا يساهم في تحسين الكفاءة والفعالية والممارسات الناجحة في مجال مكافحة الأمرا

 في التدخلات والحملات الوقائية والعلاجية.

بالإضافة إلى ذلك، يساعد التبادل المستمر للمعلومات والتعاون في بناء علاقات قوية بين الفرق 

مل مع الصحية المختلفة، مما يعزز التنسيق والتواصل في حالات الطوارئ الصحية ويسهل التعا

 التحديات الصحية المعقدة.

بشكل عام، فإن تبادل المعلومات والتعاون بين مراقبي الصحة في البلديات المختلفة يعزز القدرة 

على التصدي لانتشار الأمراض المعدية بشكل أكثر فعالية ويسرع من الاستجابة للتحديات الصحية 

 المستجدة في المجتمعات المحلية.
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قيف بشأن الأمراض المعدية والإجراءات الوقائية في المجتمعات المحلية تعزيز التوعية والتث

 بمساعدة مراقبي الصحة

تعزيز التوعية والتثقيف بشأن الأمراض المعدية والإجراءات الوقائية في المجتمعات المحلية يعتبر 

 أمرًا حيويًا، ويمكن لمراقبي الصحة أن يلعبوا دورًا فعّالًا في تحقيق ذلك.

يمكن لمراقبي الصحة أن يقوموا بتنظيم حملات توعية وتثقيف مكثفة في المجتمعات المحلية أولًا، 

حول الأمراض المعدية وطرق انتقالها والإجراءات الوقائية الضرورية. من خلال إجراء جلسات 

تثقيفية وورش عمل وتوزيع المواد الإعلامية الصحية، يمكنهم نشر المعرفة الصحيحة وتشجيع 

 ات الصحية بين السكان.السلوكي

ثانيًا، يمكن لمراقبي الصحة أن يستخدموا وسائل التواصل الاجتماعي والتكنولوجيا لنشر المعرفة 

والتثقيف بشكل فعّال. عبر إنشاء صفحات ومجموعات صحية على وسائل التواصل الاجتماعي 

ل إلى شرائح واسعة من ونشر مقاطع فيديو توعوية ومواد تثقيفية عبر الإنترنت، يمكن لهم الوصو 

 المجتمع وتوجيههم نحو الممارسات الصحية السليمة والوقائية.

باختصار، فإن تعزيز التوعية والتثقيف بشأن الأمراض المعدية والإجراءات الوقائية يعد جزءًا 

أساسيًا من جهود مراقبي الصحة في المجتمعات المحلية للحفاظ على صحة الجميع وتقليل انتشار 

اض. من خلال الإبداع والتكنولوجيا والتفاعل المباشر مع الجمهور، يمكن لهم بناء ثقافة الأمر 

 صحية قوية ومستدامة في المجتمعات التي يخدمونها.

 

 

https://jaspss.com/


                              ISSN: 2958-679                                     
الإصدار  رقم (𝟒𝟔)

𝟐𝟎𝟐𝟒−𝟒−𝟏
 

https://jaspss.com     

 Page  212                                                     مجلة المجتمع العربي لنشر الدراسات العلمية

دور التكنولوجيا والابتكار في تعزيز قدرات مراقبي الصحة في الكشف المبكر عن الأمراض 

 المعدية والتدخل السريع

بتكار محوريًا في تعزيز قدرات مراقبي الصحة في الكشف المبكر عن يعتبر دور التكنولوجيا والا

الأمراض المعدية والتدخل السريع، مما يسهم في حماية الصحة العامة وتقليل انتشار الأمراض. 

يُعَدّ استخدام التكنولوجيا الحديثة والابتكارات الصحية في هذا السياق مفتاحًا للتعامل مع التحديات 

 أكثر فاعلية وسرعة.الصحية بطرق 

أولًا، تساهم التقنيات المتطورة في تعزيز قدرات الكشف المبكر عن الأمراض المعدية، حيث تتيح 

للمراقبين الصحيين استخدام أنظمة المراقبة الذكية والأدوات الرقمية لجمع البيانات وتحليلها بشكل 

كترونية وتطبيقات الهواتف الذكية لتتبع فعّال. على سبيل المثال، يمكن استخدام أنظمة المراقبة الإل

 حالات الأمراض وتحديد المناطق المعرضة لخطر الانتشار.

ثانيًا، يمكن أن تساعد التقنيات الحديثة في تنفيذ التدخلات السريعة والفعالة لمكافحة انتشار 

الأمراض المعدية. فمثلًا، يمكن استخدام أنظمة الإنذار المبكر والتوجيه الجغرافي لتحديد المناطق 

 التي تحتاج إلى تدخل سريع وتوجيه الموارد بكفاءة لمكافحة الفيروسات والأمراض.

أخيرًا، يجب أن يركز الابتكار في هذا السياق على تطوير حلول مبتكرة ومستدامة تسهم في تحسين 

قدرات مراقبي الصحة والاستجابة للتحديات الصحية العالمية. من خلال دعم البحث والتطوير 

ون ركيزة واستخدام التكنولوجيا لتحقيق التواصل الفعال وتنفيذ الخطط الوقائية، يمكن للابتكار أن يك

 أساسية في تعزيز الاستجابة الصحية والوقاية من الأمراض المعدية.
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كيف يمكن للسياسات الصحية المحلية والوطنية دعم وتعزيز دور مراقبي الصحة في مكافحة 

 انتشار الأمراض المعدية وحماية السكان

راقبي الصحة في تلعب السياسات الصحية المحلية والوطنية دورًا حيويًا في دعم وتعزيز دور م

 مكافحة انتشار الأمراض المعدية وحماية السكان. إليك ثلاث فقرات تتناول هذا الموضوع:

أولًا، يجب أن تركز السياسات الصحية على تعزيز بنية الصحة العامة وتطوير القدرات التنظيمية 

العام للتدخلات والتشريعية لمراقبي الصحة في البلديات. ينبغي أن تحدد هذه السياسات الإطار 

الصحية والوقائية، وتوفير الموارد اللازمة لتحسين البنى التحتية الصحية وتوفير الأدوات والتجهيزات 

 اللازمة للكشف والتدخل السريع في حالات الأمراض المعدية.

ثانيًا، يجب أن تشجع السياسات الصحية على تعزيز التعاون والتنسيق بين مراقبي الصحة في 

والجهات الوطنية والدولية ذات الصلة. يُعَدّ هذا التنسيق أمرًا حيويًا لضمان تبادل  البلديات

المعلومات السريع والفعّال، وتطبيق الإجراءات الوقائية والتدخلات السريعة بشكل منسق، مما يساهم 

 في الحد من انتشار الأمراض وحماية السكان.

البحث والتطوير في مجال مكافحة الأمراض  أخيرًا، يجب أن تتضمن السياسات الصحية تشجيع

المعدية وتعزيز الاستثمار في التكنولوجيا الحديثة والابتكارات الطبية. يمكن لهذا الدعم المستمر 

أن يساعد في تطوير أدوات تشخيصية وعلاجية جديدة، بالإضافة إلى تعزيز القدرات التكنولوجية 

 في التصدي للتحديات الصحية الناشئة. لمراقبي الصحة لتحسين توقعاتهم وفعاليتهم
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 التوصيات : النتائج و 

 النتائج:

تواجه مراقبي الصحة في البلديات تحديات كبيرة في مكافحة انتشار الأمراض المعدية نتيجة  .1

 للعوامل البيئية والسكانية والسلوكية المتغيرة.

استخدام البيانات الصحية والتحليلات الإحصائية المتقدمة يمكن أن يساعد في تحديد الانتشار  .2

 المخاطر وتوجيه الإجراءات الوقائية بكفاءة. وتحليل

التعاون المستمر مع الجهات الطبية والحكومية المحلية والوطنية يعزز من تنسيق الجهود  .3

 وتوجيه الموارد بشكل فعال.

التوعية والتثقيف المستمر بين السكان حول الإجراءات الوقائية والسلوكيات الصحية يسهم في  .4

 المعدية.تقليل انتشار الأمراض 

الاستفادة من التكنولوجيا والابتكار في تطوير أدوات التشخيص السريع والتدخل السريع يعزز  .5

 من قدرة مراقبي الصحة على مكافحة الأمراض المعدية بفعالية.

 لتوصيات:ا

تعزيز التعاون بين مراقبي الصحة والمؤسسات الصحية والحكومية والمجتمع المحلي لتوجيه  .1

 دة من الموارد المتاحة.الجهود وتحقيق أقصى استفا

تحسين جودة البيانات الصحية وتطوير نظم التقرير والمراقبة لضمان دقة المعلومات  .2

 والتحليلات.
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تطوير برامج التدريب والتأهيل لمراقبي الصحة لتحسين مهاراتهم في التعامل مع الحالات  .3

 الصحية الطارئة والتدخل السريع.

الجمهور لتوعيتهم بأهمية الوقاية والسلوكيات الصحية  تعزيز التواصل والتواصل الفعّال مع .4

 السليمة.

دعم البحث والتطوير في مجال الصحة العامة وتقديم الدعم المالي والفني لتطوير وتحسين  .5

 أدوات الكشف والتدخل والتوجيه الصحي.

 لمصادر والمراجعا

الأمراض العالم عن انتقال  ةيالمدن ةيمن المسؤول ني(. التأم2022النعيمي, & موزة عبدالله. )

 كورونا كمثال(. روسيالفيروسية )فا

(. المسؤوليات عن نشر الأمراض الجديدة في الخطوط القطرية 2021ولطيفه سالم. ) الهاجري،

 ( )أطروحة ماجستير(.19-)دراسة وصفية تحليلية بالتطبيق على فيروس كورونا 

-كورونا نموذجا-لأوبئة(. توجيهات التربية الإسلامية الأصلية من ا2022أكرم جراح. ) خولة

والحد من آثارها ودليلها في المناهج التعليمية بالمملكة الأردنية الهاشمية. مجلة العلوم التربوية و 

 .69-54(, 21)6النفسية, 

(. معيار تطبيق معايير مكافحة العدوى الجديدة منها مستشفيات المحافظة 2022م. ) الوصابي،

 (.1)1سبتمبر للعلوم الطبية والتطبيقية,  21ه. مجلة جامعة في مستوى الحد من الأمراض والوبئ

(. العوامل المناخية المؤثرة فى انتشار مرض الملاريا 2023. عبدالرازق حسن إسماعيل إسحاق. )د

 .1025-1045(, 2)15م(. لارك, 2015/2022بمحلية الحصاحيصا في الفترة من )
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مزمنة في الجزائر بناء على مؤشرات المسح , & طاق. دراسة معمقة لواقع الأمراض الشنقال

 لونيسي علي(.-2)أطروحة دكتوراه، جامعة البليدة  2006العنقودية المتعددة 
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